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LO Bassa
Espal Comunitari

Formacio
tecnica
Sales
Snoezelen

O DINAMITZADORA
N

Conelix el concepte Snoezelen |
M? José Cid (Dra en psiclogia i P

'Us de les sales sensorials per

residen 'A lacio ISNA : !
presidenta de ['Associacio IS millorar 'acompanyament a

- Espana persones amb necessitats
A DATA diverses.
Dimecres
19 de febrer i 5 de marc Formacio de 2 sessions dirigida
HORA a professionals, families o
17:30h -20:50h persones relacionades amb el
(©) LLoC sector social, d'infancia i sanitari.

La Bassa Espal Comunitari,

Sant Marti de Malda -
f INSCRIPCIO PER WHATSAPP —

686 95 04 68

Organitza: Associacié Alba dins el . A LA VALL
projecte A LA VALL COM A CASA € sccocacivaba  COM A CASA



LO Bassa
Espal Comunitari

Taller de
penestar
emocional i
sales
Multisensorials

2 DINAMITZADORA

Dirigit a tota la ciutadania per
M? Jose Cid (Dra en psiclogia i

coneixer gue son les sales
presidenta de I'Associacio ISNA multisensorials i com poden

Espana contribuir al benestar emocional.
DATA

0-0-0;
4

Dijous -
20 de febrer

18h -20h

LLOC

La Bassa Espal Comunitari, Sant

Marti de Malda

& INSCRIPCIO PER WHATSAPP
686 95 04 68

Organitza: Associacid Alba dins el @6 o A LA VALL
projecte A LA VALL COM A CASA w7 assoclacioalba )Nk A CASA



LO Bassa
Espal Comunitari

Taller de
Chikung

O <L : .
c DINAMITZADORA Practica corporal mitlenaria que

Eva Rene combina moviment suau,

2% DATA respiracio | atencio plena per
Diumenge millorar la salut, 'energia i
23 de febrer 'equilibri interior.

HORA

10h -12h Es recomana roba i calcat
@ LLOC comode | algua.

La Bassa Espal Comunitari,

Sant Marti de Malda -

£ INSCRIPCIO PER WHATSAPP
686 95 04 68

weie A LA VALL

Organitza: Associacio Leader Ponent e iocc Lender |
dins el projecte A LAVALL COMACASA = COM A CASA




LO Bassa
Espal Comunitari

Xerrada sobre
accessipilitat |
oroductes de
SUpPOIT
Napituals a
casa.

O DINAMITZADORS
N

| | Com n'és dimportant que la
Ricard Grau de La Bogueria

vOstra casa sigul accessible?

Arnau Castells de Josep Orgué Descobriu solucions per
"7 DATA adaptar-les a diferents
Dijous necessitats!
27 de febrer
HORA Gratuit
17:30h -19h

@ LLOC

La Bassa Espal Comunitari,
Sant Marti de Malda

,f INSCRIPCIO PER WHATSAPP
686950468

Organitza: La Bogueria dins el projecte Iaboquerla A LAVALL
A LA VALL COM A CASA COM A CASA



